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Un grupo de investigadores coordinado por CIC biomaGUNE trabaja
en la busqueda de biomarcadores precoces de hipertension pulmonar

(Donostia-San Sebastian, 29 de noviembre de 2019). La obtencién de biomarcadores
precoces de hipertension pulmonar, que sustituyan a la prueba de diagnostico actual
consistente en la introduccion de un catéter invasivo hasta el ventriculo derecho y la
arteria pulmonar, es el objetivo del proyecto de investigacion colaborativa que coordina
el investigador Ikerbasque Jesus Ruiz Cabello, responsable del laboratorio de
Biomarcadores Moleculares y Funcionales del CIC biomaGUNE.

Este proyecto Elkartek, denominado “Investigacion colaborativa en biomarcadores para
el diagnostico precoz y seguimiento de tratamiento en hipertension pulmonar”, esta
financiado por el Gobierno Vasco y en el mismo participan diversas entidades de
investigacion, desarrollo e innovacion integradas en la Red Vasca de Ciencia, Tecnologia
e Innovacién de Euskadi como CIC biomaGUNE, Vicomtech, Bcam, Hospital Donostia,
Fundacion Biofisika Bizkaia, Ceit y Cidetec.

La hipertension pulmonar es una enfermedad pulmonar poco comdn, en la cual las
pequefias arterias (arteriolas) que llevan sangre del corazén a los pulmones se vuelven
mas estrechas de lo normal, aumentando la resistencia al flujo sanguineo a través de estos
vasos. En alguna modalidad todavia més rara la disfuncion vascular comienza en las
venulas que llevan la sangre oxigenada de vuelta al lado izquierdo del corazon. Esta
patologia se da, sin embargo, mayoritariamente asociada al fallo anterior del ventriculo
izquierdo, bien como consecuencia de un fallo valvular o cardiaco con funcién sistolica
preservada, que se da principalmente en poblacion envejecida.
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En cualquier modalidad, como resultado de este incremento de la resistencia al flujo en
la arteria pulmonar, la presion sanguinea se eleva a niveles mucho mas altos de los niveles
normales. Esta alta resistencia y presion anormal repercute finalmente en el
funcionamiento del ventriculo derecho del corazdn, que reacciona con un aumento de su
tamafo para mantener el paso de la cantidad de sangre compatible con la vida. Como
consecuencia de este sobresfuerzo, el ventriculo derecho se debilita gradualmente y puede
llegar a perder su habilidad para bombear suficiente sangre hacia los pulmones. Esto
conlleva a desarrollar una insuficiencia cardiaca del lado derecho.

La hipertension pulmonar ocurre en individuos de cualquier edad, aunque en lamodalidad
precapilar rara es mucho mas comun en adultos jovenes y aproximadamente el doble de
comun en las mujeres que en los hombres.

Jesus Ruiz Cabello ha presentado los avances de esta investigacion en el Foro Cientifico
de la Fundacion Contra la Hipertensién Pulmonar (FCHP). “Se trata de un proyecto
multidisciplinar en el que, bajo la coordinacion de CIC biomaGUNE, Vicomtech se
encarga del analisis de imagen, Bcam se responsabiliza de la modelizacion y anélisis de
los patrones de flujo de sangre, Ceit estudia el modelo microfluidico de la vasculatura
para testar nanoparticulas terapéuticas y Cidetec investiga en nuevas formulaciones
novedosas para tratamientos directos en el pulmén. Asimismo, Biodonostia, en
coordinacion con varios doctores del Hospital Donostia, se encarga de la recogida de
muestras de sangre en pacientes en con esta patologia”, ha explicado Jesus Ruiz Cabello
a pacientes, personal médico e investigador presentes en el acto.

Sobre CIC biomaGUNE

El Centro de Investigacion en Biomateriales, CIC biomaGUNE, con sede en el Parque
Cientifico y Tecnoldgico de Gipuzkoa, lleva a cabo investigacion de vanguardia en la
interfaz entre la Quimica, la Biologia y la Fisica con especial atencién en el estudio de
las propiedades de las nanoestructuras biologicas a escala molecular y sus aplicaciones
biomédicas.

Reconocido en 2018 como Unidad de Excelencia “Maria de Maeztu” por cumplir con
requisitos de excelencia, que se caracterizan por un alto impacto y nivel de competitividad
en su campo de actividad, en el escenario cientifico mundial. ElI centro somete
periédicamente sus actividades de investigacion a procesos de evaluacion cientifica
mediante un comité cientifico externo e independiente; desarrolla sus actividades de
investigacion conforme a un programa estratégico que en la frontera del conocimiento;
realiza actividades de formacion, seleccion y atraccién de recursos humanos a nivel
internacional; mantiene acuerdos activos de colaboracion e intercambio a nivel
institucional con otros centros de investigacion de alto nivel; y potencia las actividades
de transferencia y divulgacion del conocimiento a la sociedad.



